
   

 
 

 
 הימים הראשונים  1,000-ביטחון תזונתי ב

 הישראלית כמנגנון לחיזוק החוסן התזונתי הלאומי  WICתוכנית 
 

 באוניברסיטת תל אביב,  שטיינהרדט מוזיאון הטבע ע"ש המפגש יתקיים ב
   18:30-15:30בשעות  1.2.23ביום  

 
 

שוויון הולך  - תזונתי, איהביטחון  ה-באיאופוליטיים וכלכליים עולמיים, אנו רואים עלייה  ישינויים גולצד משברי האקלים  
ומשברי בריאות, הפוגעים בעיקר באוכלוסיות מוחלשות ובנשים,  בובפרט    , ומחמיר    השפעתם פעוטות.  בתינוקות 

ראשונים, פרק זמן המוגדר  הימים ה  1,000-קריטית במיוחד ב היא  ביטחון תזונתי ותזונה לקויה  -השלילית של אי 
לה הכניסה  מראים  י מרגע  מחקרים  שנתיים.  גיל  ועד  משמעותיתזו    שתקופהריון  ה  היא  מבחינת  חוסן  במיוחד 

קיימא מוביל סדרת דיונים  - הפורום הישראלי לתזונה בת.  , והשפעתה ניכרת לאורך שנים חברתי הכלכלי וההבריאותי,  
לגבש   )  עבור  תיישומי  תוכניתבמטרה  וילדים  תינוקות  לאוכלוסיות  WICנשים,  שבהן(  ו/או  יהא  בישראל  מהות 

תזונה,    המבקשת להבטיח   ,מערכתית   מדינית היא תוכנית    WICביטחון תזונתי. תוכנית  - העוברים נמצאים בסיכון לאי 
  . שלה בטחון תזונתי ומיצוי הפוטנציאל -באי הנמצאת ה יאוכלוסי ל  חינוך וטיפול תזונתיים מיטביים  ,הדרכה

 
 : בתוכנית

 : התכנסות 15:00
15:30 : 

Prof. Lawrence Haddad, Executive Director at Global Alliance for Improved Nutrition: 
The importance of nutrition in the first 1,000 days as a key for the resilience of the population 
and especially those at nutritional risk.  

 . ZOOM-והצפייה תהיה ב  תתקיים אנגליתבההרצאה 
 

 פ' דורית ניצן, יו"ר התוכנית לבריאות אחת, מערכות מזון וחוסן באוניברסיטת בן גוריון:  פרו
 הימים הראשונים בישראל.  1,000עקרונות, מרכיבים ואינטגרציה לתוכנית לאומית של  - תנופה לעתיד 

 
  -( הישראלית  WICקיימא: תוכנית נשים, תינוקות וילדים ) - ד"ר דורית אדלר, נשיאת הפורום הישראלי לתזונה בת

 עיקרי המתווה 
 

דיאטנית   וליהי יופה,  ד"ר סיגל טפר, הפורום הישראלי לתזונה בת קיימא ומכללת תל חי, בהנחיית : פאנל 16:30
 : תינוקות וילדים, הפורום הישראלי לתזונה בת קיימא

 פרופ' רוני סטריאר, יו"ר המועצה לביטחון תזונתי לאומי  •
 ד"ר דינה צימרמן, ראשת היחידה לבריאות האם והילד  •
 פרופ' רונית אנדוולט, מנהלת אגף התזונה במשרד הבריאות •
 תגובה יהודית לרעב בישראל  -ישי מנוחין, מנהל התוכנית של מזון  ד"ר  •
 ד"ר אילהאם שחברי, יועצת מנכ"ל לענייני החברה הערבית במשרד לשוויון חברתי  •

 
 דיון בהשתתפות נציגי עמותות וקהל המשתתפים. 

 
 . בדיוקשל פרופ' חדד תתחיל בשלוש וחצי   ותהגעתכם, הרצא אנא הקדימו 

 
 . כוס רב פעמית עמדת קפה ותה, אנא הביאו איתכם  בחדר האירוע תהיה 

 
 ראות! התל


